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Evento realizzato con il contributo del programma Mattone Internazionale Salute – ProMIS 
programmazione 2023-2025 
 
 
La salute mentale rappresenta un obiettivo prioritario del Sistema Sanitario Nazionale, in quanto 
consente la piena autorealizzazione, la costruzione di un’identità sociale e garantisce la produttività 
lavorativa. In Europa i disturbi mentali sono in aumento, si calcola che 84 milioni di persone soffrano di 

 
 



un disagio psichico (fonte Health at Glance: Europe 2018). A questo proposito nell’ultimo discorso sullo 
stato dell’Unione, la presidente della commissione Europea Ursula von der Leyen ha annunciato di voler 
presentare nel corso del 2023 un nuovo approccio globale per la Salute Mentale.  
 
L’evento, avendo come riferimento tematico l’area della “fragilità”, intende porre in essere un momento 
di confronto sulle strategie adottate nel contesto regionale, nazionale ed europeo. Già dal 2013 la 
Regione Sicilia con l’adozione del Piano Strategico per la salute mentale, ha introdotto i primi processi 
di integrazione tra il Sistema Sanitario Regionale e gli Enti locali. Nel corso delle sessioni dei lavori si 
metteranno a confronto le politiche sanitarie della Regione Sicilia con quelle della Regione Emilia 
Romagna ed alla luce dei report legati al 3° programma sanitario della UE (2014-2020).  

 
PROGRAMMA 
 
8.30-9.00   Registrazione partecipanti 
 
9.00-9.15   Saluti delle autorità  
       Dr. F. Iudica 
       Dr. G. Cuccì 
 
 9.15 – 9.30 ProMIS 
  Dr. M. Bellomo  
 
SESSIONE MATTUTINA 
Moderatore:  Dr. G. Cuccì – Dr. A. Russo 
 
9.30-10.00 Il Budget di salute: definizione e metodi 

Dr. C. Murè     
10.00-10.30 Realtà regionali a confronto: il budget di salute in Emilia Romagna  
                      Dr. N. Vaccino 
 
10.30 – 11.00 Discussione 

 
11.00-11.30 Coffee break 
 

11.30-12.00 Building mental health services in European Countries: Toward a 

Methodology for evaluating recovery-oriented Practices. 
                    Prof. H. Killaspy 

12.00-12.30 Salute mentale e determinanti sociali 

                      Dr. A. Messina 

 
12.30 – 13.00 Discussione 

 

13.30-14.30 Light lunch 
 
 
SESSIONE POMERIDIANA 
Moderatore:   Dr. A. Messina – Dr. C. Murè 
 
14,30-16,30 Quality and outcomes nei servizi di salute mentale nell’ASP di Enna 

Dr. A.M. Russo – Dr. C. Murè 
16,30-17,30 Gli Stakeolder: il loro punto di vista del sistema di cura  

Dr. D. Gambacurta – Dr. B. Lovotrico 
17,30-18,00 Chiusura dei lavori e redazione documento condiviso 

 Dr. G. Cuccì  
 



MODERATORI E RELATORI 
 
Dr. G. CUCCÌ  
Direttore Dipartimento di Salute Mentale, ASP di Enna 
Dr. F. IUDICA 
Commissario straordinario ASP di Enna 
Prof. H. KILLASPY 
Professor of Rehabilitation Psychiatry and Consultant Rehabilitation Psychiatry 
London 
Dr. A. MESSINA 
Medico Psichiatra, DSM di Enna - Docente a contratto, UNIKORE 
Dr. C. MURÈ 
Direttore UOC Dip. Pat., ASP Enna 
Dr. A. M. RUSSO 
Direttore UOC NPI, ASP Enna 
Dr. N. VACCINO 
Medico Psichiatra, DSM di Reggio Emilia 
Dr. D. GAMBACURTA 
Psicologo, SCS P. Farinato  
Dr. B. LOVOTRICO 
Psicologo , SCS S. Erbitense 
 
 
COMITATO SCIENTIFICO: 
Dr. G. CUCCÌ - Dr. A. MESSINA – Dr. M. BELLOMO – Dr.ssa S. COSENTINO 
 
 
DESTINATARI 
Operatori (Medici, Ass. Sociali, Infermieri, Educatori, Psicologi) e rappresentanti delle amministrazioni locali della 
Regione Sicilia. 
 
NUMERO PARTECIPANTI: 
40 
 
METODOLOGIA: 
“Peer Education” 
 
DISSEMINAZIONE: 
Alla fine dei lavori verrà redatto un documento condiviso nel quale evidenziare le “buone pratiche” in essere 
nelle realtà oggetto del confronto. La disseminazione del documento rivestirà carattere nazionale ed avverrà  
mediante siti web e canali social direttamente collegati alle “istituzioni” coinvolte nei lavori. 


