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1 1 FO R M A T O  

E U R O P E O   P E R   I L  

C U R R I C U L U M   V I T A E 
 

 
 
  Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 

445/2000, io sottoscritta Chiarlone Pieralba, C.F. 
CHRPLB65M57E290P, cittadina Italiana, ai sensi e per gli effetti 
delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del Presidente 
della  Repubblica  28  dicembre  2000,  n.445  e  consapevole  delle 
conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi 
dell'articolo  76  del  predetto  D.P.R.  n.  445/2000,  sotto  la  propria 
responsabilità dichiaro che le informazioni contenute nel 
presente curriculum corrispondono a verità. 
 

INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  PIERALBA CHIARLONE 

Indirizzo  VIALE TERACATI,190- 96100 SIRACUSA 

Telefono  CELL. 3403640482  

E-mail  chiarlonealba@gmail.com 
pieralbachiarlone@psypec.it 
 

Codice Fiscale  CHRPLB65M57E290P 

Nazionalità  ITALIANA 
Data di nascita  17.08.1965 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  

  
Dal febbraio 2011  ad oggi  Attività  di  libera  professione  in  qualità  di  Psicologo  e  dal  17marzo 

2015 ad oggi attività di Psicoterapeuta  
Iscrizione all’albo degli Psicologi della Regione Siciliana con il numero 
N°5770 DAL 03/02/2011-Annotazione come psicoterapeuta del 
17/03/2015 
 Principali mansioni e responsabilità: 
 
 Consulenza e sostegno psicologico individuale, di coppia e di 

gruppo, rivolto all’adolescenza, all’età adulta, alla terza età  
 Colloquio anamnestico ed esame psicodiagnostico con 

somministrazione di batterie di test, reattivi proiettivi e test carta 
matita  

 Valutazione neuropsicologica 
 Sostegno al paziente oncologico in fase attiva di malattia 
 Sostegno alla riabiliatazione psicologica del paziente oncologico 

lungovivente 
 Colloqui di sostegno alla famiglia del paziente oncologico e non 

oncologico nella fase terminale e di accompagnamento 
all’elaborazione del lutto  

 Docente Formatore in Sanità Pubblica 
 Docente Formatore in Sanità Privata 
 Docente Formatore nel Terzo Settore 
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Dal 1/04/2022 ad oggi  Incarico  a  tempo  indeterminato  in  qualità  di  Dirigente  Psicologo 
presso U.O.S.D. Hospice a seguito di procedimento concorsuale cui 
esito in delibera n. 946 DRG del 02/03/2022 
 
ASP Azienda Sanitaria Provinciale 8 Siracusa 
 

Da maggio 2020 ad oggi  Componente  del  Coordinamento  regionale  Rete  Oncologica  Sicilia 
(REOS)-Regione Sicilia –Assessorato alla Salute, prot. n°42043 del -
06-10-2020 

 
Dal 10 giugno 2021 al 31 
marzo 2022  
 

  
Borsa  di  studio  triennale  come  Psicologo,  Psicoterapeuta  (h.  25 
settimanali) presso UO CANNIZZARO-CT, U.O.C. di Chirurgia 
Senologica (BREAST UNIT),a seguito di procedimento concorsuale cui 
esito in delibera n. 908 del 21/05/2021 
Az.Osp. Emergenza Cannizzaro- Catania 
 

 
Dal 03/02/2020 
al 02/02/2021 
 

  
Incarico  a  tempo  determinato  (13h  /sett.)  durata  annuale  come 
Dirigente Psicologo presso UOC Oncologia – a seguito di 
procedimento concorsuale di cui esito in delibera 977 del 30/12/2019 
ASP Azienda Sanitaria Provinciale 8 Siracusa 
 

 
Dal 8/11/2019 
al 14/02/2020 

 

  
Incarico libero professionale didattico in qualità di Psicologo 
Psicoterapeuta  (60  ore)  per  il  corso  di  formazione  “Umanizzazione 
della cura e Medicina Narrativa: prendersi cura di chi cura il paziente 
cronico” delibera n° 915/2019  
ASP Azienda Sanitaria Provinciale 8 Siracusa 
 

 
Dal 19/09/2018 
al 27/11/2018 
 

  
Incarico libero professionale didattico in qualità di Psicologo 
Psicoterapeuta  (20  ore)  per  il  corso  di  formazione  “Umanizzazione 
della  cura  e  Medicina  Narrativa:  prendersi  cura  di  chi  cura”-II 
edizione, delibera n°1263/2018  
ASP Azienda Sanitaria Provinciale 8 Siracusa 
 

 
DAl 11.12.2017 
Al 31/12/2019 
 

  
Incarico  co.co.co  in  qualità  di  Psicologa,  Psicoterapeuta  –  incarico 
durata biennale, Progetto obiettivo PSN2014- laboratorio 
permanente di Medicina Narrativa 
a seguito di procedimento concorsuale di cui esito in delibera n. 325 
del 23/11/2017 
ASP Azienda Sanitaria Provinciale 8 Siracusa 
 

 
Dal 04/o4/2017  
al 21/06 2017 
 

  
Incarico libero professionale didattico in qualità di Psicologo 
Psicoterapeuta  (18  ore)  per  il  corso  di  formazione  “Umanizzazione 
della cura e Medicina Narrativa: prendersi cura di chi cura”, delibera 
n°371/2017 
ASP Azienda Sanitaria Provinciale 8 Siracusa 
 

Dal20.01.2015 
Al 31/01/2020 

  
Incarico  libero  professionale  in  qualità  di  Psicologa,  Psicoterapeuta 
presso  ANDAF  onlus  (Assistenza  Neoplastici  a Domicilio  Alessandra 
Fusco) servizio di assistenza domiciliare Cure Palliative in regime di 
convenzione  con  ASP  Azienda  Sanitaria  Provinciale  8  Siracusa  - 
Giusta Ordinanza repertorio n°1328 del 19.12.2014 
 

DAL 20.02.2015 
AL 31.12.2020 

  
Incarico  libero  professionale  in  qualità  di  Psicologa,  Psicoterapeuta 
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pressoAssociazione Pi.Gi.Tin (Piccoli Giganti in Utin) Siracusa, 
associazione che si propone di offrire sostegno ai genitori dei 
bambini nati pretermine. 
 

DAL 07.01.2013 
AL 31.03.2022  

  
Incarico  libero  professionale  in  qualità  di  Psicologa,  Psicoterapeuta 
presso A.N.G.O.L.O onlus (Associazione Guariti O Lungoviventi 
Oncologici)  c/o  CRO  Istituto  Nazionale  Tumori  –Aviano  (PN)  per 
losviluppo  delle  attività nazionali  di  sostegno psicologico  a  pazienti 
oncologici lungoviventi  
 

DAL 03/01/2014 
AL 31.12.2020 
 

  
Incarico  libero  professionale  in  qualità  di  formatore  e  supervisore 
didattico presso la Scuola di Formazione MYAMO- Ente di Formazione 
Professionale  ad  indirizzo  olistico.  Iscritto  con  cod.  SC  104/105 
nell’elenco  nazionale  S.I.A.F.Provider  accreditato  n.PV0017/17  da 
CEPRAO Coordinamento Europeo Professionisti della Relazione 
d’Aiuto e Olistici 
 

DAL 01.03.2011 
AL 30.10.2013 

 
 

 
Incarico libero professionale in qualità di Psicologa presso 
Associazione C.I.A.O onlus (Centro Interdisciplinare Ascolto 
Oncologico) Siracusa 
Assistenza ambulatoriale pazienti oncologici e domiciliare Cure 
Palliative 
 

DAL  SETTEMBRE 1992 AL 
DICEMBRE 1995 

 Gruppo Showindow-Publishow srl–Torino 
Comunicazione punto vendita (farmacie) area salute e benessere 
 

 
DATA DAL SETTEMBRE 
1998 A AGOSTO 1992 

 J Walter Thompson Italy – Milano 
Agenzia di Pubblicità 
Senior brand manager 
 

 
DAL 1987 AL 1988 

 

 IED Istituto Europeo di Design- Milano 
Scuola di Alta Formazione in Design, Arti Visive e Comunicazione 
Tutor dipartimento Relazioni Esterne 

 

PRINCIPALI COMPITI E 
RESPONSABILITA’ 

  

 
U.O.S.D. Hospice  
ASP  AZIENDA  SANITARIA 
PROVINCIALE 8 SIRACUSA 

 

  
 sostegno psicologico ai pazienti degenti e care givers, 
 ambulatorio psicologico ai pazienti in Cure Palliative 

simultanee e ai loro familiari 
 sostegno agli operatori e prevenzione del burn out 

 
 

 

Coordinamento Regionale 
Rete Oncologica Sicilia 
(Reos)-Regione Sicilia –
Assessorato Alla Salute 

 

  
 componente del gruppo di lavoro per la redazione del PDTA 

CURE PALLIATIVE 
 componente del gruppo di lavoro PSICONCOLOGIA 

 

UOC Chirurgia Senologica 
AO Cannizzaro-Catania 
 

  
 servizio di psiconcologia  nella Breast Unit: sostegno 

psicologico ai pazienti degenti, lavoro in equipe, laboratori di 
sostegno/espressione per pazienti con ricostruzione 
mammaria 
 

 
UOC Oncologia Medica 
Asp 8 Siracusa 

  
 servizio di psiconcologia: ambulatorio pazienti lungo viventi, 

sostegno psicologico ai pazienti degenti e al DH. 
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ASP SR Laboratorio 
permanente di medicina 
Narrativa 

  
 Organizzazione e conduzione dei laboratori “Prendersi cura di 

chi cura” destinati agli operatori delle UOCC dei PO di 
Siracusa, Avola e Noto, Augusta 

 Laboratori di scrittura e narrazione per i pazienti del PO Rizza 
afferenti alla UOS Radioterapia e all’ ambulatorio Terapia del 
dolore cronico 
 

 
ANDAF (Assistenza 
Neoplastici a Domicilio 
Alessandra Fusco) onlus 

  
 Supporto psicologico ai pazienti ed ai loro familiari in 

assistenza domiciliare Cure Palliative 
 Sostegno all’elaborazione del cordoglio anticipatorio ed al 

lutto 
 Formatore 

 
 
 
Associazione Pi.Gi.Tin 
(Piccoli Giganti in Utin) 
Siracusa 

  
 Attività di sostegno psicologico alla neo genitorialità 
 Gruppi di Formazione ai nuovi volontari 
 Gruppi di ascolto ai volontari in ospedale (UOC UTIN,PO 

Umberto I –Sr) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A.N.G.O.L.O onlus 
(Associazione Guariti O 
Lungoviventi Oncologici) 

  
Sviluppo delle attività di sostegno psicologico a pazienti oncologici 
lungoviventi attraverso la realizzazione ed il coordinamento di 
laboratori di scrittura terapeutica, colloqui individuali, gruppi di 
ascolto e di workshop informativi sull’educazione alla salute 
(nutrizione, riabilitazione dell’immagine corporea, stili di vita) di 
seguito in dettaglio: 
 
ATTIVITA’ INERENTI AL SOSTEGNO PSICOLOGICO 
 

 “Dare Vita Alle Parole “(ottobre - dicembre 2019) Ore svolte: 25 
Laboratorio di scrittura terapeutica per pazienti oncologiche in follow-up o 
lungoviventi  

 
 “Curarsi con gusto e ripensarsi con gioia” (Favignana, 1-4 ottobre 2018) 

Ore svolte: 20 
Seminario residenziale di riabilitazione nutrizionale e psicologica per pazienti 
oncologici in follow-up o lungoviventi. Gruppo di ascolto.  

 
 “Dare Vita Alle Parole “(Febbraio - maggio 2018) Ore svolte: 25 

Laboratorio di scrittura terapeutica per pazienti oncologiche in follow-up o 
lungoviventi  
Patrocini: Comune di Siracusa, Asp Siracusa 

 
 “Dare Vita Alle Parole” (Marzo – Maggio 2016) N ore: 25 

Laboratorio di scrittura terapeutica per pazienti oncologiche in follow-up o 
lungoviventi  
Patrocini: Comune di Siracusa, Asp Siracusa 

 
 Siracusa “Il Sasso Nello Stagno” (Ottobre- dicembre 2014) Ore svolte: 25 

Laboratorio di scrittura terapeutica per pazienti oncologiche in follow-up o 
lungoviventi   
 U.O.C. ospedaliere coinvolte: U.O.C.Oncologia di Siracusa, U.O.C 
Senologia   A.O Cannizzaro Catania. Associazioni coinvolte: ANGOLO onlus 
Promuovere onlus, ANDOS Catania   
Patrocini: Comune di Siracusa, Asp Siracusa 
 

 “Curarsi con gusto” (Favignana 2013) Ore svolte: 20 
Seminario residenziale di riabilitazione nutrizionale e psicologica per pazienti 
oncologici in follow-up o lungoviventi  In collaborazione con il Dipartimento 
di Oncologia medica di Aviano, Oncologia di Ovada, Oncologia di Siracusa, 
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Senologia A.O. Cannizzaro Catania 
 
ATTIVITA’ INERENTI ALL’INFORMAZIONE ED ALL’EMPOWERMENT 

 
 Novembre 2017-Maggio 2018 “Partecipiamo alla salute” (III edizione) 

Direzione scientifica della serie di incontri informativi e divulgativi dedicati 
alle tematiche di salute e benessere destinati alla cittadinanza  

 
 Novembre 2015-Maggio 2016 “Partecipiamo alla salute” (II edizione) 

Coordinamento scientifico della serie di incontri informativi e divulgativi 
dedicati alle tematiche di salute e benessere destinati alla cittadinanza  

 
 Novembre 2014-Maggio 2015 “Partecipiamo alla salute” (I edizione) 

Coordinamento scientifico della serie di incontri informativi e divulgativi 
dedicati alle tematiche di salute e benessere destinati alla cittadinanza  

 
 Ottobre2013- luglio 2014 Catania “Punto Informativo Oncologico” 

Dipartimento di Senologia A.O. Cannizzaro CataniaBiblioteca Scientifica Per 
Pazienti presso Ospedale Cannizzaro: coordinamento e supervisione gruppo 
volontari  
Progetto interassociativo Angolo Onlus, Andos Onlus 
 

 
Scuola di Formazione 
MYAMO-sedi di Vicenza, 
Torino, Catania 

  
Formatore e supervisore didattico 
 

 
 
 
C.I.A.O onlus (Centro 
Interdisciplinare Ascolto 
Oncologico) Siracusa 

  
Cofondatore, Presidente dal 2011 al 2103, 
 

 Responsabile coordinamento unità operative di assistenza 
domiciliare pazienti oncologici in regime di volontariato, 

 Responsabile servizio di psicologia ambulatoriale: sostegno 
psicologico ai pazienti in cure attive, gruppi di sostegno 
all’elaborazione del lutto, colloqui individuali a pazienti e 
familiari e domiciliare.  

 Supervisione equipe e progetti 
 
 
 
 
Showindow-Publishow 
Torino 
 

  
 Direttore clienti area farmaceutica (principali aziende clienti: 

Bayer, Roche, Menarini, Recordati, Angelini, Vichy) con 
responsabilità di: 
-pianificazione, progettazione, realizzazione e gestione delle 
attività promozionali PO (punto vendita) 
-rilevazione e analisi delle strategie di comunicazione PO 
-stesura dei piani triennali di budget 

 Responsabile sede Milano con responsabilità di gestione del 
budget finanziario assegnato annualmente dalla direzione 
generale  

 
 

 
 
 
J Walter Thompson Italia 

  
 Senior Brand Manager per il cliente Unilever Italia (settore 

Oral care) con responsabilità di 
-pianificazione, progettazione, realizzazione e gestione delle 
attività di advertising 
-rilevazione e analisi delle strategie di comunicazione 
- coordinamento sulle campagne advertising europee 
 

 
IED Istituto Europeo di 
Design- Milano  

  
 Responsabile organizzazione didattica e Tutor Dipartimento 

Relazioni Pubbliche 
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ISTRUZIONE 
 
DATA 
 
27 NOVEMBRE 2018-10 

LUGLIO 2019 
Cefpas CENTRO PER LA 
FORMAZIONE 
PERMANENTE E 
L'AGGIORNAMENTO DEL 
PERSONALE DEL 
SERVIZIO SANITARIO 
CALTANISSETTA 
 
Dal 18 al 24 Luglio 
2016 LUA --Libera 
Università autobiografia  
Anghiari (AR) 
 
 
AA 2009-2014 
ISTITUTO DI GESTALT 
H.C.C. SIRACUSA- -
RICONOSCIUTA DAL MIUR 
con DDM 9/5/1994 – 
24/10/2008 – 28/04/2011 
 
 
AA 2010-2011 
UNIVERSITÀ CATTOLICA 
DEL SACRO CUORE DI 
ROMA, FACOLTÀ DI 
MEDICINA E CHIRURGIA 
"A. GEMELLI", IN 
COLLABORAZIONE CON 
L’ISTITUTO NINO TRAPANI 
DI NEUROSCIENZE E 
GESTALT 
 
 
AA 2007-2009 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DI CATANIA 
 
 
AA 2007-2004 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DI CATANIA  
 
AS 1982-1986 
IED ISTITUTO EUROPEO 
DI DESIGN MILANO  
 
MARZO-SETTEMBRE 1988 
THE LONDON SCHOOL OF 
ENGLISH, 15,HOLLAND 
PARK GARDENS - LONDON 
W148DZ  
 

  
 
 
 
 
EXECUTIVE MASTER FORMAZIONE FORMATORI IN SANITA’ 
Della durata di 10 moduli per un totale di 120 ore didattiche  
Certificato di Executive Master rilasciato il 2 dicembre 2019, 
Caltanisetta 
 
 
 
 
 
SUMMER SCHOOL (Residenziale) DURATA DI N°52 ORE 
NARRAZIONE,SCRITTURA,AUTOBIOGRAFIA IN MEDICINA 

- Attestato di alta formazione 
 
 
 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELLA GESTALT 
CORSO QUADRIENNALE DI FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA DELLA 
DURATA DI 2000 ORE DIDATTICHE  
Diploma di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt conseguito in 
data 03/02/2015 con votazione di 50/50  

 
 
 
MASTER DI II LIVELLO IN PSICO-ONCOLOGIA DELLA DURATA DI 
1500 OREDIDATTICHE 
 Diploma di Master conseguito il 21/02/2012  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CORSO DI LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA 
DIPLOMA DI LAUREA SPECIALISTICA CONSEGUITA IN DATA 
21/11/2009 CON VOTAZIONE DI LAUREA 110/100 E LODE  

 
CORSO DI LAUREA DI 1° LIVELLO IN SCIENZE E TECNICHE 
PSICOLOGICHE  
DIPLOMA DI LAUREA con votazione di laurea 110/100 e lode  
 
SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE IN MARKETING E COMUNICAZIONE 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE (VOTAZIONE 110/100 E LODE)  
 
 
 
COURSE FULL TIME ENGLISH LANGUAGE TUITION 
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TIROCINI 
 
2010  
 
 
 
 
2008 

  
 
U.O.S. Hospice Kairos, Unità Ospedaliera Rizza ASP 8, V.le Epipoli, 
Siracusa 
Tirocinio post lauream in  Psicologia (delibera n° 288 del 
17/12/2009)-450 ore 
 
Associazione C.I.A. O – onlus Centro Interdisciplinare Ascolto 
Oncologico Siracusa (Via N. Grotticelle 17) 
Tirocinio corso di laurea I livello inScienze e Tecniche Psicologiche -
450 ore 
 

PARTECIPAZIONE a 
CORSI e CONVEGNI 
come discente 
 

  

8-9 giugno 2021 
UO Formazione AO 
Cannizzaro- CT 

 Corso di Formazione per lavoratori in Ambito Sanitario D.L. gs.  
81/08” 
DURATA DI 16 ORE-CREDITI FORMATIVI ECM N° 15 

20 dicembre 2020 
MED 3-SICP (Società 
Italiana Cure Palliative) 

 Corso FAD:Le future Cure palliative 4.0 
DURATA DI 15 ORE-CREDITI FORMATIVI ECM N° 15 

6 maggio 2020 
Istituto Superiore di 
Sanità 

 Corso FAD:Prevenzione e controllo delle infezione nel contesto 
dell’emergenza COVID-19 
DURATA DI 5 ORE-CREDITI FORMATIVI ECM N°6,5 

12 maggio 2020 
Istituto Superiore di 
Sanità 

 Corso FAD :Emergenza sanitaria COVID-19 e psicooncologia. 
Competenze da integrare nella pratica clinica 
DURATA DI 5 ORE-CREDITI FORMATIVI ECM N°6,5 

15febbraio 2020 
Siracusa 
Ordine Dei Medici 
Kaleo Servizi 

 Corso Trattamento del dolore cronico in Italia:appropriatezza 
terapeutica con oppiacei,cannabinoidi e timore di addiction” 
DELLA DURATA DI N° 7 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°6,5 

TRIENNIO 2017/2019  ACQUISIZIONE DI N°343,6 CREDITI FORMATIVI A FRONTE DEL 
FABBISOGNO PREVISTO DI N°150 

13-14 settembre 2019 
Siracusa 
Sala Convegni 
Urban Center 

 Convegno Prevenzione non a parole 
Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute- diagnostica- 
Tossicologia con acquisizione di nozioni di processo 
Prevenzione e promozione del ben-essere in campo educativo e 
scolastico con particolare attenzione alla maggiore vulnerabilità 
educativa 
DELLA DURATA DI N°17 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°10.5 

10 luglio 2019 

Caltanissetta 
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario) 

  
Executive Master Formazione Formatori in Sanità- X modulo(RES)-  
L’elaborazione del project work 
DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7 

29 giugno 2019 
Siracusa 
Ordine dei Medici di 
Siracusa 

 Corso “Le disposizioni anticipate di trattamento dimensione 
assistenza totale futuro-confine –cura” 
DELLA DURATA DI N°6 ORE –ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

19,20 e 21 giugno 
2019Trabia- Torre Artale 
(PA) 
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 

 Executive Master Formazione Formatori in Sanità- IX modulo(RES)-  
outdoor training per Formatori 
DELLA DURATA DI N°21 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°19 
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personale del servizio 
sanitario 
19 giugno 2019 
Palermo 
CEFPAS 

 Seminario Progetto CCM Laboratorio della prevenzione in Regione 
Sicilia. Scegliere le priorità di salute e selezionare gli interventi 
efficaci per la prevenzione delle malattie croniche non trasmissibili 
DELLA DURATA DI N°6ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7 
 

25 maggio 2019 
S.Angela Merici 
UOCP Asp SR 
Siracusa 

 VERGILIUS- WORKSHOP IN TERAPIA DEL DOLORE E CURE 
PALLIATIVE Incontro tra UOCP e Enti Accreditati La gestione 
domiciliare del caregiver 

DELLA DURATA DI N°6 ORE 

15 e 16 maggio 2019 
Caltanisetta  
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario) 

  
 
Executive Master Formazione Formatori in Sanità- VIII modulo(RES)- 
Formazione ECM 
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°15,2 

16 e 17 aprile 2019 
Caltanisetta 
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario) 
 

  
Executive Master In Formazione Formatori In Sanità VII modulo (RES)- 
14 h 

La valutazione nella formazione 
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°15,8 
 

13 aprile 2019 Siracusa 
AIDM (Associazione 
Italiana Donne Medico) 

 Convegno “la gestione delle situazioni che generano violenza nei 
confronti degli operatori sanitari. Riflessioni sulla violenza di genere” 
Res  
DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7 

12 aprile 2019 Catania 
AIDM (Associazione 
Italiana Donne Medico) 

 Convegno “Management multidisciplinare nel trattamento 
personalizzato del carcinoma Mammario” Res  
 DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7 

5 e 6 aprile 2019 Catania 
ARNAS Garibaldi 

 
 
 

  
Convegno Regionale “Hospice pediatrico. Un nuovo orizzonte di cura” 
Res 14h 
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°21 
 
 

20 e 27 marzo 2019 
Caltanisetta  
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario) 
 

  
Executive Master In Formazione Formatori In Sanità V modulo 
“l’innovazione nei processi di apprendimento” e VI modulo “La 
metodologia nella progettazione: il project work” (RES) 
DELLA DURATA COMPLESSIVA DI N°13 ORE – CREDITI FORMATIVI 
ECM N°15,8 

19-20 febbraio 2019 
Caltanisetta 
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario 
 

  
Executive Master Formazione Formatori in Sanità- IV modulo  
“Strumenti e metodi per la gestione di aula”(RES)  
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°15,8 

17-18 gennaio 2019 
Caltanisetta  
CEFPAS (Centro per la 

  
Executive Master Formazione Formatori in Sanità- III modulo  
“La formazione per lo sviluppo delle organizzazioni” (RES)  



Pagina 9 - Curriculum vitae di  Pieralba 
Chiarlone 

 

  

  

 

formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario 
 

DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°14 
 

19-20 dicembre 2018 
Caltanisetta 
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario 

  
Executive Master Formazione Formatori in Sanità- II modulo (RES) 
“Metodi e modelli di progettazione formativa” 
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°15,8 

27-28 novembre 2018 
Caltanisetta 
CEFPAS (Centro per la 
formazione permanente e 
l’aggiornamento del 
personale del servizio 
sanitario 

  
Executive Master Formazione Formatori in Sanità- I modulo (RES) 
“Il processo formativo dall’analisi dei bisogni alla valutazione dei 
risultati”  
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°15,8 
 

19 ottobre 2018 
SiracusaASP Siracusa 
Kaleo servizi  
 
 

 Convegno “la fibromialgica come Cassandra: il dramma di non essere 
creduti” (RES) 
DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°12 
 

21 Giugno 2018 Catania 
Agenas 
Ordine Psicologi Sicilia 
 

 Convegno “Vivere la perdita:valore dell’esperienza e trasformazioni 
possibili” (RES) 

DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7 

14 giugno 2018Siracusa 
Ordine Psicologi Sicilia 
 
 

 Seminario “Privacy, deontologia ed etica professionale” (RES)DELLA 
DURATA DI N°4 ORE – Attestato di partecipazione 
 

13 Ottobre 2017 
PalermoOrdine Psicologi 
Sicilia 
 
 

 Convegno Regionale “Giornata del benessere psicologico”(RES) 
DURATA DI N°7 ORE - Attestato di partecipazione 
 

17Ottobre 2017 Siracusa 
OLTRE onlus  

 Convegno regionale “ Oltre ..il C.A.O.S. Psicologia e Cancro”DURATA 
DI N°7 ORE - Attestato di partecipazione” 
 

2 Agosto 2017Palermo 
Ordine Psicologi Sicilia 

 Giornata di studio “Lo psicologo in cure palliative. Il valore della 
Rete” 

DURATA DI N°6 ORE - Attestato di partecipazione 
 

18-19/05/2017 Aviano – 
PN 
I.R.C.C.S.Centro Ricerche 
Oncologiche (CRO) 

 Corso “Formare E Formarsi: un percorso riflessivo e di 
autocomprensione” 

DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°16,5 
 

Dal 22/02 al 24/05 2017 
ISTITUTO DI GESTALT 
HCC ITALY 

 Seminari di supervisione professionale “La danza tra psicoterapeuta 
e paziente: una nuova lettura estetica e fenomenologica del contatto 
gestaltico” 
DELLA DURATA DI N°15ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°21,5 
 

24/02/2017 Caltanisetta, 
CEFPAS 
 

 Corso “Screening tumore della mammella. Stato dell’arte, criticità, 
proposte” 
DURATA DI N°6 ORE - Attestato di partecipazione 

30 /01/2017  
Catania  

 Corso “Diritti del malato in cure palliative: adeguatezza delle cure o 
accanimento terapeutico?” 
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A.N.D.A.F. (Assistenza 
Neoplastici A 
DomicilioAlessandra 
Fusco) Onlus. 

DELLA DURATA DI N°8ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°8,7 
 
 
 

 
16 Dicembre 2016 
RagusaSIMEN (Società 
Italiana di Medicina 
Narrativa) 
 

 Convegno di Medicina Narrativa “Narrare le proprie 
emozioni.Frammenti di vita”resp. Scientifico Prof A. Virzì 
DURATA DI N°8 ORE - – CREDITI FORMATIVI ECM N°5,0  

29/10/2016, Siracusa  
SIPO (Società Italiana di 
Psiconcologia) Sicilia 
 

 Giornata Nazionale della Psiconcologia 
Convegno “L’arte della cura verso il cambiamento: il dopo cancro, 
ripartire da…” 
DURATA DI N°6 ORE - Attestato di partecipazione 

27/10/2016 
CataniaA.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra 
Fusco) Onlus Catania 

  
Corso “Fatti di Relazione” aspetti relazionali e umanizzazione cure 
DELLA DURATA DI N°8ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°8,7 

21/10/2016 Catania 
ISTITUTO SUPERIORE DI 
SANITÀ 
Policlinico Vittorio 
Emanuele 

  
Corso “Prendersi cura della salute attraverso l’informazione di 
qualità” 

DELLA DURATA DI N°6 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7,1 
 

14/10/2016 
PalermoOrdine Psicologi 
Sicilia 

 Convegno Giornata Nazionale del Benessere psicologico- res. 
Scientifico: Dr F. Giardina, Presidente Nazionale  
Tavola Rotonda “La Psicologia tra Ospedale e Territorio” 
DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°4,5 
 

8/10/2016 Siracusa 
 Av Eventi e Formazione 
 

 Convegno “La complessità di essere donna: breast unit in real 
time”DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°7 

23 e 24 Settembre 2016 
Siracusa 
Centro Formazione 
Sanitaria Sicilia 

 VI European Conference on Cured and Chronic Cancer Patients 
DELLA DURATA DI N°14 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°18 

29/09/2016 
CataniaIstituto di Alta 
Formazione HCC Gestalt 
Therapy  
 

 Seminario “In contatto con la malattia: come lo psicoterapeuta 
Gestalt sostiene la ri-definizione del Sé” 
DURATA DI N°3,5 ORE - Attestato di partecipazione 

Dal 18 al 24 Luglio 2016 
Anghiari (AR) 
LUA --Libera Università 
autobiografia 
 

 SUMMER SCHOOL (Res)  
NARRAZIONE,SCRITTURA,AUTOBIOGRAFIA IN MEDICINA 

DURATA DI N°52 ORE - Attestato di partecipazione 
 

Dal 10 all’11/06/2016 – 
Siracusa 
Istituto di Alta Formazione 
HCC Gestalt Therapy 

 Convegno “La relazione come ponte tra natura e cultura. 
Epigenetica, sviluppi antropologici e psicoterapia della Gestalt” 
Con: Prof. Francesco Bottaccioli, Dott. Gianni Francesetti, Michela 
Marzano, Prof.ssa MargheritaSpagnuolo Lobb 
DURATA DI N°10 ORE - Attestato di partecipazione 
 

Dal 27 al 28 maggio 2016- 
Siracusa 
Istituto Di Gestalt Kairos 
Ragusa 

 XI Convegno Il di più delle donne. Eros e Thanatos in Alcesti ed 
ElettraAmbito:Cure palliative, bioetica e l’impatto del fine vita nel 
sistema familiare 
DURATA DI N°14 ORE - CREDITI FORMATIVI ECM N°9,9 

10/10/2015 Siracusa 
Istituto Superiore di 

  “La forma del cerchio.” Il mandala nella relazione di aiuto –  
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Scienze Religiose S. 
Metodio – 
Ass. Mareluce onlus 
 

Resp. Scient. D.ssa D. Respini 
Ambito:sostegno psicologico ai pazienti ospedalizzati attraverso 
l’arteterapia 
Attestato di partecipazione 
 

20/05/2015 A.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra 
Fusco) Onlus Catania 

 Corso DALLA PARTE DEL CAREGIVER: LA GESTIONE DEL PAZIENTE 
ONCOLOGICO 
DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°9,9 

dal 18 al 20 Marzo 2015 
Ragusa Ibla 

SIMEN (Società Italiana di 
Medicina Narrativa) 

 1° Congresso Nazionale “La narrazione anima della 
medicina”Attestato di partecipazione 

10/o2/2015A.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra 
Fusco) Onlus Catania 

 Corso EQUIPE LEGAMI E RETI NELLA RELAZIONE DI CURADELLA 
DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°9,9 

7-8 novembre 2014, 
Milano 
Fondazione ISTUD 

 Corso di Alta Formazione per le Direzioni Sanitarie “Sulla via della 
sostenibilità con la Medicina Narrativa” 
Attestato di partecipazione 

2-5 Ottobre 2014 - Riva 
del Garda 
F.I.A.P (Federazione 
Italiana delle Associazioni 
di Psicoterapia) 

  
VI Convegno Nazionale“L’emergere del sé in psicoterapia” 
Ambito :  Psicoterapia e Ricerca. Neuroscienze (Prof. V. Gallese; A. 
Damasio) e nuove sofferenze psicopatologiche (Prof. E. Borgna) 
Attestato di partecipazione 
 

18 marzo 2014 
CataniaA.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra 
Fusco) Onlus Catania 

 Seminario “Funzionamenti del sé ed interventi di riequilibrio 
funzionale ed integrato. Comunicazione e privacy con il paziente 
oncologico”  
DELLA DURATA DI N°8 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°4 

10 Dicembre 2013 
CataniaFondazione LiLy 
Farmaceutici 
 

 Workshop per la formazione alla valutazione del farmaco (MEET)- 
DELLA DURATA DI N°8 OREAttestato di partecipazione 
 

13/11/2013 Siracusa 
Istituto di Alta Formazione 
HCC Gestalt Therapy 
 

 Seminario "In contatto...con la Gestalt: I distacchi, gli addii, le 
perdite: sostenere la capacità di separarsi per lasciar andare 
l’impossibile"Condotto daG. Armenia e M. Fazio 
Attestato di partecipazione 

19 Giugno 2013  
Ordine Psicologi Sicilia 
 

 Convegno “Psicoterapia psicodinamica: dalla teoria alla pratica” con il 
prof. Gabbard  
Attestato di partecipazione 

07-08/06/2013 Siracusa 
Istituto di Alta Formazione 
HCC Gestalt Therapy 
 

 Convegno “Società e traumi infantili. Ricerca e psicoterapia della 
Gestalt”con il Prof. V.Gallese 

DELLA DURATA DI N°14 ORE CREDITI FORMATIVI ECM N° 7  

Anni accademici 2009-
2013 

Istituto di Alta Formazione 
HCC Gestalt Therapy, 
riconosciuto dal MIUR con 
D.M. 09/05/94,D.M. 
07/12/08 e D.M. 28/04/11 
 

 Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 
DELLA DURATA DI 2500 ORE DIDATTICHE-CREDITI FORMATIVI ECM 
n°200  
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 

 
21-25 Maggio 
2012Siracusa 
UOS Formazione 

  
UOS Hospice Kairos  
Stage teorico-pratico in Cure palliative- 

DELLA DURATA DI N°35 ORE Attestato di partecipazione 



Pagina 12 - Curriculum vitae di  Pieralba 
Chiarlone 

 

  

  

 

permanente Azienda 
sanitaria Provinciale di 
Siracusa 
19 Giugno 2013 

Ordine Psicologi Sicilia 
 
 

 Convegno “Psicoterapia psicodinamica: dalla teoria alla pratica” con il 
prof. Gabbard 

Attestato di partecipazione 
 

8-9 Giugno 2012  Convegno di studio: "Prometeo e la tecnica; Dioniso e la 
follia:Psicoterapia della Gestalt e società tecnologica"con il Prof. 
Umberto Galimberti 
DELLA DURATA DI N°14 OREAttestato di partecipazione 

Anni accademici 2010-
2011 

Facoltà di Medicina e 
Chirurgia A. Gemelli 
dell’università Cattolica del 
S. Cuore di Roma, centro 
di Ricerche Oncologiche 
Giovanni XXIII in 
collaborazione con 
l’Istituto Gestalt HCC 
Kairos e l’U.O. Psichiatria 
di Collegamento 
dell’Azienda Sanitaria 
Provinciale Siracusa 

  
 
 
VI edizione del Master Universitario di II livello in Psico-Oncologia 
 
N° 1500 ORE DIDATTICHE N° 60 CREDITI FORMATIVI 
UNIVERSITARI 
Diploma di Master Universitario di II livello in Psico-Oncologia 

12 Luglio 2011 
CataniaAzienda 
Ospedaliera Universitaria 
“Policlinico – Vittorio 
Emanuele” 

 Convegno “Gli organi istituzionali di partecipazione civica nella nuova 
sanità in Sicilia” 
Attestato di partecipazione 

5-7 maggio 2011- 
BolognaAEPEA Association 
Européenne de 
Psychopathologie de 
l'Enfant et de  
l'Adolescent 
 

 VI Convegno Internazionale New Normalities, New Pathologies,New 
Practices 

DELLA DURATA DI N°21 ORE Attestato di partecipazione 
 

10-11 Settembre 2010, 
Noto 
Arcidiocesi di Noto 

 Arcidiocesi di Noto 
IConvegno Internazionale di Bioetica 
Attestato di partecipazione 
 
 
 

21 Novembre2009 -30 
Gennaio 2010 

Associazione C.I.A.O onlus 
(Centro Interdisciplinare 
Ascolto Oncologico) – 
Siracusa 

 Corso di formazione I livello AMA per facilitatori dei Gruppi di Auto 
Mutuo Aiuto per l’elaborazione del Lutto 

DELLA DURATA DI N°36 ORE Attestato di partecipazione 
 

29 marzo 2009, 
RagusaAzienda Sanitaria 
Ospedaliera Ragusa S.C. 
Formazione 

 Workshop “Le parole del corpo: un cammino incontro all’essenza. La 
DMT secondo il metodo Fux” 

Attestato di partecipazione 

8 novembre 
2008Associazione C.I.A.O 
onlus (Centro 
Interdisciplinare Ascolto 
Oncologico) – Siracusa 

 Seminario esperienzialeoltre le parole .. una carezza per l’anima. Il 
Nurturing Touch: il tocco che nutre 
Ambito: sostegno del paziente oncologico in cure palliative 

DELLA DURATA DI N°8 ORE Attestato di partecipazione 

26-28 settembre,2   
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novembre 2008 - 
RagusaCentro Lilith per 
l’arte e la danzaterapia 

Corso Danzaterapia- Metodo Maria Fux 

Attestato di partecipazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARTECIPAZIONE a 
CORSI e CONVEGNI come 
docente/ relatore 

  

13 maggio 2022 
Meeting nazionale SIMEN 

 Convegno nazionale, V sessione  “La cura per la felicità e la felicità 
di chi cura” relazione “Scrivere per comprendere. Il premio 
letterario giuro che non dimentico” 
Attestato di relatore – Crediti ECM 
 

26 marzo 2022 
Ordine dei Medici Siracusa 

 Convegno “I tumori del pene: trattamento e salvaguardia della 
fertilità” relazione “Il Counseling in oncologia” 
Attestato di relatore – Crediti ECM 

21-22 febbraio 2022 
Caltanissetta CEFPAS 

 Corso “Le diverse voci dell’oncologia”, PROGETTO FORMATIVO 
REGIONALE “La medicina narrativa e l’umanizzazione delle cure” 
(dicembre 2021 – novembre 2022) (8 ORE) 

Attestato di docenza- crediti ECM 
17-01-2022 
Università Degli Studi 
Catania- Dip. Scienze 
Politiche e Sociali  

 Seminario Le cure palliative nei programmi di assistenza sociale. 
(Istituzioni di Sociologia) 
Attestato di relatore (5 ORE) 
 

3 dicembre 2021 
Caltanissetta CEFPAS   

 Evento SALUS  FESTIVAL  
Relazione al tavolo  “Scenari epidemiologici al tempo del Covid e 
cambiamenti correlati: affettività e relazioni intersoggettive” 
 

03,04 novembre – 13 e 14 
dicembre 2021 
ASP Siracusa  

 PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE “LABORATORIO DIDATTICO 
ESPERENZIALE IN CURE DI SUPPORTO E PALLIATIVE” DELLA 
DURATA DI N°16 ORE FORMATIVE – CREDITI FORMATIVI ECM 23,2 
– ORGANIZZATO DALL’UOS FORMAZIONE PERMANENTE 
DELL’AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI SIRACUSA 
Attestato di relatore- crediti ECM 

11-13 novembre 2021 -14 
Gennaio 2022 
Caltanissetta Cefpas 

 Corso per formatori Paideia: “Educazione sessuale, un processo di 
long life learning: Comunicare ai giovani” (5 ore) 
Attestato di docenza- crediti ECM 

6 settembre 2021 
Caltanisetta Cefpas 

 Scuola di Formazione Specifica in Medicina Generale 
(SFSMG) - CdC 03011101- codice corso MMG20211 
modulo XXXV "Psiconcologia" (5 ORE) 
Attestato di docenza- crediti ECM 
 

 
28 Giugno 2021 
CataniaA.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra Fusco) 
Onlus 

  
Webinair: “il Lavoro di equipe: casi clinici e metodologie di gruppo” 
(5 ORE)  
Attestato di docenza- crediti ECM 
 
 

 
16 Gennaio 2021 
Caltanisetta Cefpas 

  
Executive Master in Senologia - L'offerta oncologica in Sicilia in 
ambito senologico" 



Pagina 14 - Curriculum vitae di  Pieralba 
Chiarlone 

 

  

  

 

 LA COMUNICAZIONE DELLA DECISIONE (3 ORE) 
Attestato di docenza- crediti ECM 6,5 
 

 
18 dicembre 2020 
Caltanisetta Cefpas 

  
Executive Master in Senologia - L'offerta oncologica in Sicilia in 
ambito senologico" 
IL COUNSELLING ONCOGENETICO (2 ORE) 
Attestato di docenza- crediti ECM 6,5 
 

5 dicembre 2020 Siracusa 
A.I.D.M (associazione 
Italiana Donne Medico) 
 

  
Webinair : “Effetto Covid- Life Skills. Chi, come,quando” 
CONCLUSIONI – cambiamenti attesi nel rapporto medico-paziente 
Attestato di docenza 
 

 
31 ottobre 2020  
Caltanisetta Cefpas 

  
Executive Master in Senologia - L'offerta oncologica in Sicilia in 
ambito senologico" 
LA COMUNICAZIONE: LEZIONE FRONTALE E GRUPPI INTERATTIVI 
(2ORE) 
 Attestato di docenza- crediti ECM 
 

 
17/07/2020, 
CataniaA.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra Fusco) 
Onlus 
 

  
Corso di formazione ECM “il lavoro di equipe: casi clinici e 
metodologie di gruppo” 
Attestato di docenza- - crediti ECM 

 
26/05/2020, Thea Academy 
Webinair  

  
Corso di formazione ECM “Prendersi cura di chi cura. cambiamo 
punto di vista?” 
Attestato di docenza-  

 
31/01/2020,DTN Group 
Viagrande (CT) 

  
Corso di formazione “Carcinoma mammario: dalla prevenzione alla 
cura”  
Attestato di docenza- crediti ECM 
 

 
 
15 gennaio 2020 Catania 
Dip. Di Scienze Politiche e 
Sociali, Università degli studi 

  
 
Seminario “Cure palliative e fine vita” nell’ambito dell’insegnamento 
di Istituzione di Sociologia per il CDL L39 
Attestato di docenza 
 

 
7 giugno 2019Siracusa  
Urban Center 
Kaleo Servizi 

  
Convegno Senoadunata: Screening-breast Unit in Sicilia.Criticità e 
proposte: nove ASP , una unica direzione 
Attestato di Moderatore 
 

 
23,30 maggio e 6 ,13 
giugno 2019 
U.O.S. Terapia del Dolore 
P.O. Rizza- Asp Siracusa 

  
Laboratorio di Scrittura terapeutica destinato a pazienti affetti da 
dolore cronico 

 
2 marzo 2019 Catania 
Università degli Studi di 
Catania, Azienda 
Ospedaliera Universitaria 
“Policlinico Vittorio 
Emanuele”-Catania 
 

  
Convegno (RES) “Oncologia di genere. La donna e l’uomo di fronte 
al cancro” 
Attestato di Relatore 
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5 dicembre 2018 Siracusa  
Italian Medical Research- 
ASP8 Siracusa 

2° convegno Nazionale (RES) “Il counselling in radioterapia” 
Attestato di Relatore 

 
19 novembre 2018 Cefalù 
 Fondazione Istituto G.Giglio 

  
Convegno (RES) “Stadiazione e follow up del carcinoma mammario” 
Attestato di Docenza 
 

 
28 settembre, 12 e 26 
ottobre,9 e 27 novembre 
2018  
Asp Sr-U.O.S. Formazione 
Permanente 

  
Corso formativo “umanizzazione delle cure e medicina narrativa: 
prendersi cura di chi cura” livello II 
 DURATA DOCENZA DI N°20 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°40 
 

 
5 ottobre 2108 Catania 
Università Di Catania  

 CSS- Centro Studi Senologia- 
Corso di Senologia “Profilassi e trattamento del tumore alla 
mammella” (RES) 
Attestato di Docenza 
 

 
12 luglio 2108 Siracusa  
Asp Sr-U.O.S. Formazione 
Permanente 
 

  
Progetto Formativo Aziendale  
Corso di formazione sulle tecniche di comunicazione efficace per 
l’adesione agli screening(RES) 
Attestato di Docenza 
 

 
02,12,19 marzo maggio 
2108 Siracusa (1 edizione) e 
07,14 e 28 Maggio (2 
edizione) 
Asp Sr-U.O.S. Formazione 
Permanente 
 

  
Progetto Formativo Aziendale  
Corso Violenza di genere, un problema di salute pubblica: strumenti 
operative per la prevenzione ed il contrasto. La rete 
interistituzionale 
 DURATA DOCENZE N°4 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°8 
 

 
10-12 maggio 2018 
Ospedale San Donato, 
Arezzo 
Società Italiana di Medicina 
Narrativa 
 

  
II Congresso Nazionale LA COMPLICITÀ NELLA CURA - Il racconto 
dei racconti 
Relatore Testimoni dello stato dell’arte per obiettivi futuri 
Attestato di relatore 

 
24 aprile 2018, 
CataniaA.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra Fusco) 
Onlus 

  
Corso di formazione “La pratica della cura nel contesto culturale: 
Medicina narrativa” 
DURATA DOCENZA N°4 ORE – CREDITI FORMATIVI ECM N°6 

 
21 aprile 2018, 
SiracusaA.I.D.M. 
(Associazione Italiana Donne 
Medico) 
 

  
Corso di formazione “EMERGENZA OBESITÀ” 
Relatore “Implicazioni emotive e relazionali dell’obesità infantile in 
età adulta” 
Attestato di relatore 
 

 
26 gennaio 2018, Viagrande 
(CT)  
D.T.N. Group 

  
Corso di Formazione “Prevenzione e cura del tumore al seno” 
Prevenzione e cura del tumore al seno 
Relatrice “Umanizzazione della cura. Comunicazione e relazione 
medico-paziente” 
Attestato di relatore- CREDITI FORMATIVI ECM N°2 
 

 
29-30 Settembre 2017 
Siracusa  

  
Convegno Integrazione Multidisciplinare in Senologia 
Modelli organizzativi ed operativi nello screening e trattamento del 
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Css Centro Studi di 
Senologia  
 

carcinoma mammario 
Relatore “Umanizzazione della cura” 
Attestato di relatore-CREDITI FORMATIVI ECM N°1 
 

 
21 settembre 2017, 
Siracusa A.I.D.M. 
(Associazione Italiana Donne 
Medico) 
 

  
Convegno Per non dimenticare chi dimentica: Alzheimer, nuovo 
nemico della donna? 
Cause, stato dell’arte e cura dell’Alzheimer 
Relatrice “Come comunicare e gestire la diagnosi di Alzheimer” 
Attestato di relatore- CREDITI FORMATIVI ECM N°5,3 
 

 
27 aprile,8,15 e 21 giugno(1 
edizione) e 4 e 11,2 e 23 
maggio,6 e 13 giugno(2 
edizione) 2017 Siracusa 
 

  
Corso formativo “Umanizzazione delle cure e medicina narrativa: 
prendersi cura di chi cura”  
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°36 ORE – CREDITI FORMATIVI 
ECM N°72 

 
4 novembre 2016,12 
gennaio,9 febbraio,9 marzo 
2017 14° Istituto 
Comprensivo Karol Woytila –
SiracusaA.I.M.C. 
Associazione Maestri cattolici 
Italiani- 
 

  
“Alla scoperta delle emozioni” 
Laboratorio di formazione teorico esperienziale per insegnanti della 
scuola primaria e secondaria 
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°20 ORE 

 
25 -26 Febbraio 2017 e 
giugno-dicembre 2017, 
Siracusa 
A.N.G.O.L.O. (Associazione 
Guariti O Lungo Viventi 
Oncologici) onlus  
 

  
CORSO DI FORMAZIONE AL VOLONTARIATO ONCOLOGICO 
Ambito: Gestione del colloquio di aiuto, riflessione sulle motivazioni 
al volontariato e sul significato della cura attraverso le tecniche 
della medicina narrativa, elementi di riabilitazione psicologica del 
malato oncologico. Il corso consta di una parte di lezioni frontali 
(10 ore- febbraio) e di incontri periodici di supervisione (10 ore)a 
partire da giugno 2017 
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°20 ORE 
 

 
10 dicembre 2016 Siracusa 
AVIS Provinciale di Siracusa 
 

  
Corso EVOLUZIONE O RIVOLUZIONE DELLA MEDICINA 
TRASFUSIONALE 
Ambito: Psicologia della SaluteAzioni di sostegno per i donatori e le 
persone assistite. Il ruolo delle associazioni, dei volontari e del 
servizio sanitario 
Relatrice “Il counselling al donatore: comunicare è 
informare?”Attestato di relatore 
 

 
 
9 e 10 Settembre 2016 
Aidone (Enna)Azienda 
Sanitaria Provinciale di Enna 
Centro Studi Senologia 
(CSS) 
 
 

 Convegno LO SCREENING DEL CANCRO ALLA MAMMELLA 
 
Ambito: Psicologia della Salute e Psiconcologia . Aderenza allo 
screening, risultati e comunicazione della diagnosi 
Relatrice “Prevenzione, cura e riabilitazione del paziente 
oncologico: il ruolo dello psicologo” 
Attestato di relatore 

 
8 ottobre 2016 
MessinaAzienda Sanitaria 
Provinciale di Messina  
Ospedale A.O. Papardo, 
Messina 
 

  
I giornata Regionale del Malato Oncologico 
Ambito: Medicina Narrativa. Informazione, Ricerca e Narrazione 
nella malattia oncologica 
 
Moderatore I sessione : l’informazione per l’emporwement del 
paziente 
Attestato di partecipazione 
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23 Giugno 2016 
Azienda Sanitaria Provinciale 
di Catania-Università degli 
Studi di Catania, Facoltà di 
Lettere e Facoltà di Medicina 
e chirurgia 

  
CONVEGNO LE NUOVE FRONTIEREDELLA MEDICINA NARRATIVA-LA 
RELAZIONE DI CURA NEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
Ambito: Medicina Narrativa.  Accoglienza,cura e  riabilitazione del 
paziente oncologico 
Relatrice“Scrittura espressiva: strumento di cura di sé e di 
vitalità”Attestato di relatore- CREDITI FORMATIVI ECM N°1 
 

 
 
Dal 30Aprile 2016 al 27 
maggio 2016 
Ospedale Umberto I 
Siracusa 
Associazione PI.Gi.TIN, con 
patrocinio Asp Siracusa 

  
CORSO DI FORMAZIONE AL VOLONTARIATO  
Genitorialità e prematurità. Gruppi di incontro per genitori 
prematuri 
Ambito: Corso di formazione rivolto ai genitori dei bambini nati 
pretermine con lo scopo di supportarne la genitorialità, scevra dalle 
ansie e le problematiche tipiche di chi ha vissuto l’esperienza del 
parto pretermine,  formazione allecompetenze relazionali di aiuto 
propedeutiche al volontariato attivo. N° 6 incontri di 4 h ciascuno 
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°24 ORE 
Attestato di docenza 
 

 
11 Febbraio 2016 
Istituto Superiore Di Sanità 
(ISS), UOS Formazione 
permanente Azienda 
Sanitaria Provinciale 
diSiracusa 
 

  
Corso Prendersi cura della salute attraverso l’informazione di 
qualità 
Ambito: Medicina Narrativa e Psicologia della Salute Informazione, 
comunicazione, i processi decisionale della cura, la relazione 
medico-paziente 
 
Relatore “La comunicazione integrativa: quando l’informazione è 
funzionale alla vitalità ed al benessere” 
Attestato di relatore- CREDITI FORMATIVI ECM N°1 
 

 
14 novembre 2015 
Ordine dei Medici  di 
Siracusa Società Italiana di 
Medicina Narrativa (SIMEN), 
A.N.G.O.L.O. onlus, 

  
Convegno La medicina narrativa generatrice di valore nelle 
relazione di aiuto  
Ambito: Medicina Narrativa 
Medicina narrativa, relazione di cura, riabilitazione psicologica 
Relatore “Ho perso le parole:narrazione e formazione nella cura 
oncologica” 
Attestato di relatore -crediti ECM 
 

 
 
Ottobre 2015-Gennaio 
2016Associazione PI.Gi.TIN, 
con patrocinio Asp Siracusa 

  
Corso di formazione Anch’io abbraccio i Pi.gi.tin 
Ambito : Corso di formazione alle competenze relazionali di aiuto 
propedeutiche al volontariato attivo rivolto ai volontari in Utin 
(Unità Intensiva Neonatale) Unità Ospedaliera Umberto I Siracusa, 
con il patrocinio di ASP 8 Sr 
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°24 ORE 
Attestato di Docenza 
 

 
Da maggio a ottobre 
2015UOS Formazione 
permanente Azienda 
Sanitaria Provinciale di 
Siracusa 

  
PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE “Umanizzazione delle cure: la 
medicina narrativa come strumento di empowerment” (RES) 
Ambito: Medicina Narrativa 
Corso di formazione operatori delle UOC Oncologia e UOC Geriatria 
di Asp 8 Siracusa in Medicina narrativa: introduzione al paradigma 
narrativo in medicina,con applicazione nell’ambito della relazione 
medico-paziente. Umanizzazione delle cure.  
Metodologia del corso: 

 formazione frontale: 
29 maggio e 6 giugno (I ediz.)  
30 maggio, 13 giugno(II ediz.)  
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 Laboratori teorici-esperienziali : 
Dal 22 settembre al 9 ottobre (I ediz.)  
Dal24 settembre al 22 ottobre ((II ediz.)  

DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°34 ORE  
Attestato di docenza - crediti ECM N°20 
 

 
01/ e 02/12/2014(IV ed) 
17 e 18/11/2014 (III ed.) 
28 e 29/10/2014 (II ed.) 
15 e 16/10/2014 (I ed.) 
UOS Formazione 
permanente Azienda 
Sanitaria Provinciale di 
Siracusa 
 

  
Corso IL PRENDERSI CURA DEL PAZIENTE INGUARIBILE E DELLA 
SUA FAMIGLIA: LE CURE PALLIATIVE E LA TERAPIA LENITIVA 
NELL’ASSISTENZA SANITARIA 
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°6 ORE 
Attestato di docenza - crediti ECM N°12 
 
 

 
16 e 18 NOVEMBRE 2013 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DI MESSINA - CANALE DI 
SIRACUSA CORSO DI 
LAUREA TRIENNALE IN 
"INFERMIERISTICA" CLASSE 
SNT/1 
 

  
 
 
DOCENTE AL WORKSHOP “LA DIGNITA' DEL PAZIENTE”  
DURATA COMPLESSIVA DOCENZA N°16 ORE 

 
13 novembre 2014 Aviano –
PN 
 I.R.C.C.S Centro di 
Riferimento Oncologico 

  
Convegno LEGGIAMOCI CON CURA. Medicina Narrativa. Scrittura e 
narrazione di sé in oncologia.  
Relatore “La Medicina Narrativa generatrice di valore nelle relazioni 
di aiuto” 
Attestato di relatore  
 

 
 
28-30 Aprile 2013 Toronto 
(Canada) 
HPCO Hospice Palliative 
Care Ontario 

  
ANNUAL HOSPICE PALLIATIVE CARE ONTARIO CONFERENCE 2013 
 
Ambito: Cure palliativeEquipe e reti di cure palliative, assistenza, 
trattamenti sanitari e psicologici rivolti al paziente 
terminale,relazione con il paziente ed i familiari 
Relatore di“Allow your Voice to Dance till Death” (comunicazione 
orale)  
Attestato di partecipazione  
Attestato di Merito VINCITORE DEL BEST ORAL PAPER OF 
CONGRESS HPCO 2013 
 

 
 
 
 
15 Maggio 
2013CataniaA.N.D.A.F. 
(Assistenza Neoplastici A 
Domicilio Alessandra Fusco) 
Onlus 

  
 
 
Corso LA DONNA E LA MALATTIA ONCOLOGICA 
Ambito: Ripercussioni psicologiche specifiche e disagi tipici nella 
donna con carcinoma mammario, sostegno nella cura e 
riabilitazione psicologica.   
Attestato di docenza - crediti ECM N°7  
 

 
20-24 Maggio 
2013SiracusaUOS Hospice 
Kairos 
 

  
Stage cure palliative LA DIMENSIONE DEL DOLORE TOTALE E 
L’APPROCCIO GLOBALE OLTRE LA MALATTIA, LA FAMIGLIA OLTRE 
LA PERDITA 
Ambito: Cure palliative. 
Relatore “Aspetti psicologici nell’assistenza domiciliare in funzione 
delle dinamiche familiari” 
Attestato di relatore 
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9-12 ottobre 2012-
TorinoSICP- Società Italiana 
Di Cure Palliative 

XIX Congresso nazionale  
Ambito: Cure palliative 
Relatrice“Suonano alla porta. Programma di musicoterapia a 
domicilio per i pazienti terminali e le loro famiglie” (comunicazione 
orale) 
Attestato di partecipazione 
 

 
9-11 Dicembre 2011- 
Palermo 
SIPG (Società Italiana 
Psicoterapia Gestalt) 
 

  
III Congresso Nazionale IL DOLORE E LA BELLEZZA 
Ambito: Psicoterapia della Gestalt  
Relatore “Al confine della vita. La relazione familiare durante la 
sedazione palliativa” (comunicazione orale) 
Attestato di partecipazione 
 

 
12 Novembre 2011- 
Siracusa 
Tradevent 
 

  
Corso SULLE ALI DEL SOLLIEVO. NUOVI SCENARI TERAPEUTICI 
DEL PAZIENTE CON BREAK TROUGH CANCER PAIN 
Relatore “Il dolore-aspetti psicologici” 
Attestato di partecipazione 
 

PARTECIPAZIONE IN 
QUALITA’ DI 
RESPONSABILE 
SCIENTIFICO Ad EVENTI 
FORMATIVI 

  

ANNO 2020 
 

 PFA ID N°6563 “UMANIZZAZIONE DELLE CURE E MEDICINA 
NARRATIVA: PRENDERSI CURA DI CHI CURA IL PAZIENTE 
CRONICO. PERCORSO DI RIFLESSIONE E SOSTEGNO DEDICATO 
AGLI OPERATORI - 2° MODULO” – DURATA N°18 ORE FORMATIVE 
– CREDITI ECM ASSEGNATI N°28,2 - ORGANIZZATO DALL’UOS 
FORMAZIONE PERMANENTE DELL'ASP DI SIRACUSA 
 

ANNO 2019 
 

 PFA ID N° 6408 “UMANIZZAZIONE DELLE CURE E MEDICINA 
NARRATIVA: PRENDERSI CURA DI CHI CURA IL PAZIENTE 
CRONICO. PERCORSO DI RIFLESSIONE E SOSTEGNO DEDICATO 
AGLI OPERATORI - 1° MODULO” – DURATA N°12 ORE FORMATIVE 
– CREDITI ECM ASSEGNATI N°18,6 - ORGANIZZATO DALL’UOS 
FORMAZIONE PERMANENTE DELL'ASP DI SIRACUSA 

ANNO 2018  PFA ID N°5219 "PRENDERSI CURA DI CHI CURA" – DURATA N°20 
ORE FORMATIVE – CREDITI ECM ASSEGNATI N°32 - 
ORGANIZZATO DALL’UOS FORMAZIONE PERMANENTE DELL'ASP DI 
SIRACUSA 

ANNO 2017  PFA ID N°3835 “LABORATORIO DI SCRITTURA E NARRAZIONE IN 
MEDICINA: PRENDERSI CURA DI CHI CURA” – DURATA N°18 ORE 
FORMATIVE – CREDITI ECM ASSEGNATI N°28,8 - ORGANIZZATO 
DALL’UOS FORMAZIONE PERMANENTE DELL'ASP DI SIRACUSA 

ANNO 2015   
PDA ID N°2205“UMANIZZAZIONE DELLE CURE: LA MEDICINA 
NARRATIVA COME STRUMENTO DI EMPOWERMENT” DUE EDIZIONI 
- DURATA DI N°16 ORE FORMATIVE - CREDITI ECM ASSEGNATI 
N°21,1 - ORGANIZZATO DALL’UOS FORMAZIONE PERMANENTE 
DELL'ASP DI SIRACUSA 

 
 
 
 
PUBBLICAZIONI 

 N.B. : le pubblicazioni possono essere a firma Alba Chiarlone o Pieralba Chiarlone e 
sono da attribuire alla stessa persona 

 
TESI 
 
 

  
 

1. “IL DANNO ESISTENZIALE- CARATTERISTICHE  E 
VALUTAZIONE-“Corso Di Laurea In Scienze E Tecniche 
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LIBRI EDITI A STAMPA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Psicologiche, AA 2006-2007 votazione laurea 110/110 cum 
laude 
 

2. “LA SEDAZIONE TERMINALE: UN’ALLEANZA TRA PAZIENTI, 
FAMIGLIE ED OPERATORI” Corso Di Laurea Specialistica In 
Psicologia AA 2008-2009 votazione laurea 110/110 cum 
laude 
 

3. “AL CONFINE DELLA VITA -LA RELAZIONE CON IL PAZIENTE 
ONCOLOGICO SEDATO NELLA FASE DI TERMINALITÀ” 
Master II livello in Psiconcologia AA 2010-2011 
 

4. “LA BELLEZZA DEL MONDO HA DUE TAGLI” Specializzazione 
Post Lauream In Psicoterapia Della Gestalt A.A. 2012-2013 
votazione 50/50 
 
 

5. “FORMAZIONE E RIFLESSIONE SULLA CURA:PERCORSI DI 
MEDICINA NARRATIVA PER GLI OPERATORI 
SANITARI“(A.Chiarlone) PGG.87-104ne Per una sanità 
sostenibile le trame della cura tra etica ed economia, acura 
di Pina TravaglianteAlgra editore, Catania 2020ISBN 978-
88-9341-375-6Contributo autore: 100% 
 

6. “I COLORI DELLA VITA” (A.Chiarlone, S.Bonanno) 
pgg.80,Morrone editore, Siracusa 2019 ISBN: 978-88-
32209-16-7 Contributo autore: 50% 
 

7. PRENDERSI CURA DI CHI CURA.I LABORATORI 
PERMANENTI DI MEDICINA NARRATIVA PER GLI 
OPERATORI SANITARI (A.Chiarlone) PGG.37-54 ne Una 
storia Tante Storie, a cura di Pina Travagliante Algra 
editore, Catania 2019ISBN978-88-9341-336-7 Contributo 
autore: 100% 
 

8. FATAELFO SI È PERSA NEL BOSCO (A.Chiarlone) ne “Parole 
ed immagini per narrare l’esperienza oncologica” Centro di 
Riferimento Oncologico Aviano sez. operatori pgg 111-
117;2017Edizioni CROInformaISBN 978-88-9730-515-
6Abstract: riflessioni sulla relazione di aiuto (transfert/ 
controtrasfert) psicologico in assistenza domiciliare 
palliativa Contributo autore: 100% 

 
9. DARE VITA ALLE PAROLE: IL LABORATORIO DI SCRITTURA 

IN GRUPPO NELLA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE 
ONCOLOGICO (A.Chiarlone) ne La medicina narrativa 
strumento trasversale di azione,compliance ed 
empowerment (M.Bongiovanni.,P.Travagliante, a cura 
di)cap.5,pgg.53-64; 2017 Franco Angeli, Milano 
ISBN 1820-295Abstract: metodologia e risultati della 
scrittura terapeutica in gruppo per la riabilitazione 
psicologica dei pazienti oncologici in follow up o lungoviventi 
Contributo autore: 100% 
 

10. LA SCRITTURA AUTOBIOGRAFICA COME STRUMENTO DI 
EMPOWERMENT (A.Chiarlone, G.Sampognaro) ne “La 
medicina narrativa strumento trasversale di azione, 
compliance ed empowerment” (M.Bongiovanni, 
P.Travagliante a cura di) cap.9 pgg.118-128;2017 Franco 
Angeli, MilanoISBN 1820-295 Abstract: ambiti e prassi di 
impiego della scrittura autobiografica in psicoterapia 
Contributo autore: 60% 
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PUBBLICAZIONI ON LINE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTI PUBBLICATI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11. LA MEDICINA NARRATIVA NELLE RELAZIONI DI AIUTO (M. 

Bongiovanni, A.Chiarlone) in “8° Rapporto sulla condizione 
assistenziale dei malati oncologici 2016” pgg 152-155, 
realizzato da Osservatorio sulla condizione assistenziale dei 
malati Oncologici FAVO (Federazione Associazioni di 
Volontariato Oncologico); 2016 Contributo autore: 50% 
 

 
12. ALLA RICERCA DEL BENESSERE (A. 

Chiarlone,G.Moruzzi.R.Schiavo,L.Spadaro) a cura di) PGG. 
60 pubblicato per Exxon Mobil, Siracusa, 2013Abstract: 
psicologia della salute. Buone prassi  
Contributo autore: 30% 
 
 
 
 

13. PRENDERSI CURA DI CHI CURA, CAMBIAMO PUNTO DI 
VISTA (R.Sorce, A.Chiarlone),2020 Thea Academyreperibile 
https://thea-academy.it/course/prendersi-cura-di-chi-cura-
cambiamo-punto-di-vista Contributo autore: 50% 
 
 

14. CONDIVIDERE LA BELLEZZA, RACCONTARE LA FRAGILITÀ. 
UN PERCORSO DI FORMAZIONE ED INCONTRO TRA 
PAZIENTI E STUDENTI ATTRAVERSO L’ARTE. Alba Chiarlone 
,Aurelio Saraceno,Salvatore Bonanno ID1126,Atti convegno SICP 
2020 Contributo autore: 40% 
 
 

15. COMUNICAZIONE INTEGRATIVA: QUANDO 
L’INFORMAZIONE È FUNZIONALE ALLA VITALITÀ ED AL 
BENESSERE (A. Chiarlone) 2016, pubblicato nel portale 
Medusa dell’Istituto Superiore di Sanità 
htpp://www.iss.it/binary/medu/con/corso_siracusa.pdfAbstr
act: aspetti psicologici nella comunicazione della diagnosi 
influenzanti la compliance Contributo autore: 100% 

 
 
 

16. LA SEDIA DI MARINA. PERFORMANCE ART E PSICOTERAPIA 
DELLA GESTALT(A. Chiarlone) articolo pubblicato in 
www.figuremergenti.it n°0-2014, 
htpp://www.figuremergenti.it/articolo.php?idArticolo=8892 
Rivista Di Studi Gestalt, scuola Gestalt TorinoAbstract: 
transfert e controtrasfert in psicoterapia Contributo autore: 
100% 
 

 
 
 

 
17. SCRIVERE PER COMPRENDERE. IL PREMIO LETTERARIO 

GIURO CHE NON DIMENTICO.(A.Chiarlone, A.Madeddu) 
pubblicato in COVID PUNTOACCAPO (S.Ardis, G. Gemignani 
,a cura di) Independently published (2 marzo 2022) 
ISBN-13:  979-8425476302 
 

 
18. DARE VITA ALLE PAROLE. LABORATORIO DI SCRITTURA 

PER PAZIENTI ONCOLOGICI CRONICI ( A. Chiarlone) ne La 
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Complicità nella cura. Il racconto dei racconti (atti II 
Convegno Nazionale SIMEN) , pgg 135-136 
https://www.medicinanarrativa.it/public/CMS/Files/1468/II-
Congresso-SIMeN-Il-racconto-dei-racconti.pdf  
Abstract: metodologia e materiali della scrittura terapeutica 
in gruppo di pazienti oncologici Contributo autore: 100% 
 

 
19. LA CONSAPEVOLEZZA DEI CURANTI relazione al tavolo 

conclusivo Testimoni dello stato dell’arte per obiettivi futuri 
ne La Complicità nella cura. Il racconto dei racconti (atti II 
Convegno Nazionale SIMEN) , pgg 64-66 
https://www.medicinanarrativa.it/public/CMS/Files/1468/II-
Congresso-SIMeN-Il-racconto-dei-racconti.pdf"Abstract: 
Medicina Narrativa applicazioni nel contesto di cura, prassi e 
metodologiaContributo autore: 100% 
 

20. WRITING AND NARRATION WORKSHOP FOR CANCER 
SURVIVOR PATIENTS. THE EXPERIENCE IN 
SYRACUSA(A.Chiarlone) in Atti del IV European Conference 
on Cured and Chronic Cancer patients , pg284-285 ;2016ed 
.Edi SciencesAbstract: presentazione dei risultati dei 
laboratori di scrittura terapeutica in gruppo per la 
riabilitazione psicologica dei pazienti oncologici in follow up 
o lungoviventi Contributo autore: 100% 
 
 

21. LA MEDICINA NARRATIVA GENERATRICE DI VALORE NELLE 
RELAZIONI DI AIUTO in “Leggiamoci con cura scrittura e 
narrazione di sé in medicina. 3a edizione atti del Convegno. 
Aviano, CRO” Napolitano Valditara, Linda M.  (a cura di)  
2016 pgg 98-108 accessibile anche online all’indirizzo 
http://www.cignoweb.it/cro/resource?uri=3418&v=l 
Abstract: la narrazione dei pazienti come strumento di 
empowerment Contributo autore: 100% 
 
 

22. AL CONFINE DELLA VITA. LA RELAZIONE FAMILIARE 
DURANTE LA SEDAZIONE PALLIATIVA (A.Chiarlone) in “Il 
Dolore e la Bellezza” pgg.281-284(G.Francesetti, 
M.Ammirata, N.Sgadari, M. Spagnuolo Lobb, a cura di) 
Franco Angeli, Milano 2014 1252.13Abstract: aspetti 
psicologici della relazione familiare in fase di terminalità di 
un paziente Contributo autore: 100% 
 
 

23. ALLOW YOUR VOICE TO DANCE TILL DEATH – (R. Schiavo, 
A.Chiarlone) Conference Toronto HPCO (Canada) 2013 
Abstract book-1227-13Abstract: sostegno psicologico al 
paziente in fase di terminalità in co-conduzione con un 
musicoterapeuta 
Vincitore del Best Oral Paper of Congress HPCO 2013 
Contributo autore: 40% 
 
 

24. SUONANO ALLA PORTA. PROGRAMMA DI MUSICOTERAPIA A 
DOMICILIO PER I PAZIENTI TERMINALI E LE LORO 
FAMIGLIE (R.Schiavo, A.Chiarlone) comunicazione orale in 
Atti XVIII Congresso Nazionale SICP (Società Italiana Cure 
Palliative) Torino 2012 Contributo autore: 40% 
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ARTICOLI  SU RIVISTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
POSTER 

25. IL PRODIGO ABBRACCIO (G.Moruzzi, G.Di Gangi, 
A.Chiarlone et alii) comunicazione orale in atti XVII 
Congresso Nazionale SICP (Società Italiana Cure Palliative) 
Trieste 2011Abstract: sostegno psicologico ai familiari/ 
caregivers di pazienti afferenti all’hospice. Aspetti 
metodologici Contributo autore: 20% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

26. Features of distress in elderly long term cancer patient 
during the Covid 19 pandemic(P. Chiarlone, F. Cappuccio, S. 
Bordonaro, G. Buccafusca, A. Di Mari, M. Iacono, O. 
Lissandrello, G. Rametta, F. Romano, E. Tata, P. 
Tralongo)AGO Vol.5 (2020), issue 2, pag. 13 – 22 DOI 
10.48253/AGO1  Contributo autore: 50% 
 
 

27. Healthcare workers in oncology during the COVID-19 
pandemic: a double challenge? 
(S. Sava, G. Buccafusca, S. Roccaro, P. Chiarlone)  
JCR Journal of Cancer Rehabilitation Vol.3 (2020), pag. 18 – 
19Contributo autore: 50% 

 
28. LA COMUNICAZIONE TRA MEDICO E PAZIENTE ( 

A.Chiarlone) in Verdeta’-n.56 -2016 (bimestrale a diffusione 
nazionale), pgg.42-43. Ed. CNA 2016 Abstract: relazione di 
cura, informazione e compliance (aspetti psicologici) in 
geriatria Contributo autore: 100% 
 

 
 
 
 

 
29. POTENTIAL BENEFIT FROM SHIATSU AS COMPLEMENTARY 

TOOL FOR WOMEN WITH BREAST CANCER.  PILOT 
PROJECT" (S. Bonanno, A. Chiarlone, M.Bonucci) poster 
N236. Presentato al 16th International Conference of the 
Society for Integrative Oncology, October 2019, New York, 
NY. Abstract: presentazione risultati di uno studio pilota 
sugli effetti dello shiatsu nella riduzione dello stress e della 
fatigue in pazienti oncologici Contributo autore: 40% 
 
 

30. "BUILDING A SHARING STORY. FROM PAINTINGS TO 
NARRATIVE MEDICINE. PILOT STUDY" (A. Chiarlone. S. 
Bonanno, M.Bonucci) Poster N 202. Presentato al 16th 
International Conference of the Society for Integrative 
Oncology, October 2019, New York, NY.Abstract: 
metodologia e risultati dell’approccio narrativo per il 
sostegno psicologico dei pazienti oncologici in fase attiva di 
malattia Contributo autore: 50% 
 

 
31. THE CONTRIBUTION OF NARRATIVE-BASED LIBRARIAN IN 

A REHABILITATION PROJECT IN ONCHOLOGY (I. Truccolo, 
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A.Chiarlone, M. Bongiovanni)poster presentato al 14th 
Congress of European Association Of Health Information 
And Librarian, Roma 2015Abstract: presentazione del 
laboratorio narrativo sviluppato nel progetto “Curarsi con 
Gusto” Favignana 2013 Contributo autore: 10% 

 
 
 
 
 

32. PER IL BENESSERE DEI VOSTRI BAMBINI PRENDETEVI 
CURA DI VOI STESSI (A. Elia, A. Chiarlone) poster 
presentato alla Giornata del benessere Psicologico,Ordine 
Psicologi Sicilia Palermo 13 Ottobre 201Abstract: 
presentazione metodologia e risultati laboratori di 
genitorialità Contributo autore: 50% 
 
 

33. L’APPROCCIO INTEGRATO NELLA TERAPIA DEL DOLORE DEL 
PAZIENTE FIBROMIALGICO. IL CONTRIBUTO 
DELL’APPROCCIO SOMATICO DELLA PSICOTERAPIA DELLA 
GESTALT (A. Chiarlone et alii)poster presentato al XVIII 
Congresso Nazionale SICP (Società Italiana Cure Palliative) 
Torino 2012Abstract: psicoterapia di pazienti affetti da 
dolore cronico.  Contributo autore: 50% 
 

 
34. ALLOW YOUR VOICE TO DANCE TILL DEATH. MUSIC 

THERAPY AT THE END OF LIFE (P. Chiarlone P,Schiavo 
R,et alii) . Poster (Abstract number: P2-235) EAPC 2013 
presentato al 13th World Congress of European Association 
for palliative care 2011 PragaAbstract: sostegno psicologici 
al paziente in fase di terminalità in co-conduzione con un 
musicoterapeutaContributo autore: 50% 
 

 
35. C’ERA UNA VOLTA UN IO (M. Dell’Aquia, A. Chiarlone et 

alii) Poster presentato al XVIII Congresso Nazionale SICP 
(Società Italiana Cure Palliative) Torino 2012 Abstract: 
sostegno psicologico  al paziente in fase di terminalità 
Contributo autore:30% 
 
 

36. AL CONFINE DELLA VITA: VARIABILI INFLUENZANTI  
L’ELABORAZIONE DEL LUTTO DELL’UTILIZZO DELLA 
SEDAZIONE PALLIATIVA. UNA CHIAVE DI LETTURA 
SECONDO LA PSICOTERAPIA GESTALT (A.Chiarlone 
A.Saraceno,M.Schembari) poster presentato al XVIII 
Congresso Nazionale SICP (Società Italiana Cure Palliative) 
Torino 2012 Abstract: variabili psicologiche influenzanti il 
processo decisionale della sedazione palliativa Contributo 
autore: 60% 

 
 
 

37. GRANDE ANIMA E ZONA DI INFINITA ESSENZA (D.Ierna, 
G.Di Gangi, A.Chiarlone et alii) poster presentato al XVII 
Congresso Nazionale SICP (Società Italiana Cure Palliative) 
Trieste 2011 Abstract: sostegno psicologico ai familiari/ 
caregivers di pazienti afferenti all’hospice. Aspetti 
metodologici Contributo autore: 10% 
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38. CASE REPORT: MARIO E LA SUA FAMIGLIA, UN’ ALLEANZA 

TERAPEUTICA FLESSIBILE (M.Schembari, G.Moruzzi, 
A.Chiarlone et alii) poster presentato al XVII Congresso 
Nazionale SICP (Società Italiana Cure Palliative) Trieste 
2011 Abstract: sostegno psicologico ai familiari/ caregivers 
di pazienti afferenti all’hospice. Caso clinico Contributo 
autore: 20% 
 

 
39. KAIROS: IL TEMPO INTIMO DELLA VITA NELLA SEDAZIONE 

PALLIATIVA (G.Di Gangi, A.Chiarlone et alii)poster 
presentato al XVII Congresso Nazionale (Società Italiana 
Cure Palliative) Trieste 2011 Contributo autore: 20% 
 

 
40. HOSPICE DI SIRACUSA: VARIABILI INFLUENZANTI IL 

LIVELLO DI STRESS PERCEPITO DAL CAREGIVER 
(A.Saraceno, A.Chiarlone et alii) poster presentato al XVI 
Congresso Nazionale SICP (Società Italiana Cure Palliative) 
Roma 2010 Contributo autore: 20% 
 

 
41. LA SEDAZIONE TERMINALE: ASPETTI TECNICI ED 

ESPERIENZA NEL SETTING DOMICILIARE 
DELL’ASSOCIAZIONE CIAO (G. Moruzzi, A.Chiarlone et alii) 
poster presentato al XVI Congresso Nazionale SICP (Società 
Italiana Cure Palliative) Roma 2011Contributo autore:20% 
 
 

42. P. CHIARLONE, G.DIGANGI, V.TROIA, M. CONFORTO, 
G.MORUZZI, “La Governance di un’organizzazione np-profit. 
Pensare in termini strategici, essere orientati al futuro e 
mantenere l’entusiasmo” Atti XX Congresso Nazionale 
SOCIETA’ ITALIANA di CURE PALLIATIVE 27-30 ottobre 
2013, Bologna Contributo autore: 40% 
 
 

43. G.MORUZZI, M.R.VENUSINO, C.SERRAVALLE, 
M.SCHEMBARI, A.SARACENO, P. CHIARLONE, L.STELLA, R.- 
ROMANO, D.IERNA, V.TROIA, R.SCHIAVO, G.DIGANGI, “La 
formazione nell’ambito della legge 38. Risorsa di cultura e 
verità” Atti XX Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di 
CURE PALLIATIVE 27-30 ottobre 2013, Bologna Contributo 
autore: 10% 
 
 

44. V.TROIA, A.CHIARLONE, M.CONFORTO, R.FARRUGGIO, 
A.SARACENO, C.SERRAVALLE, G.MORUZZI, G.DIGANGI 
“Conversando con… Agorà del XXI secolo, dove Struttura 
Pubblica e Associazioni di volontariato si incontrano ed 
incontrano la città” Atti XX Congresso Nazionale SOCIETA’ 
ITALIANA di CURE PALLIATIVE 27-30 ottobre 2013, Bologna 
Contributo autore: 10% 
 
 

45. G.DIGANGI, G.MORUZZI, , M. SCHEMBARI, C.SERRAVALLE, 
“A.SARACENO, A. CHIARLONE, D. IERNA “L’agenda del 
paziente. Lo spartito dell’essere nel dramma clinico” Atti XIX 
Congresso Nazionale SOCIETA’ ITALIANA di CURE 
PALLIATIVE 2012, Torino Contributo autore: 10% 
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ISCRIZIONE ORDINE 
PSICOLOGI 

 ORDINE PSICOLOGI SICILIA N°5770 DAL 03/02/2011 
Annotazione come psicoterapeuta del 17/03/2015 

MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUE  INGLESE 
• Capacità di lettura  OTTIMA 
• Capacità di scrittura  OTTIMA  
• Capacità di espressione orale  OTTIMA  
• Capacità e competenze 
tecniche 

 BUONA CONOSCENZA DEI MAGGIORI TOOLS INFORMATICI 

PATENTE O PATENTI  B 
   

 
 

   
   

   
La sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del 
Decreto  Legislativo  30  giugno  2003,  n.  196  “Codice  in  materia  di  protezione  dei  dati  personali”  e 
dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
A tutela della riservatezza dei dati forniti, ai sensi del decreto legislativo n.196 del 30 giugno 2003 (“Codice in 
materia di protezione dei dati personali”) se ne autorizza l’uso per le procedure previste per l’Educazione Continua 
in Medicina ECM (pubblicazione dei curricula nella banca dati del sito ECM, accessibile a tutti gli utenti) e dell’art. 
13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  
 
SIRACUSA,23/06/2022 
 
 

 
 
 
 
 
 
FIRMATO 
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