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La promozione della salute, dalla prevenzione 
alla medicina di genere

Comune di Cinisi, 15 Giugno 2022
Aula Consiliare
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GHILQLUOD��/D�SDUWLWXUD�GHOOD�VDOXWH�GHO�QRVWUR�FRUSR��UDSSUH�
VHQWDWD�GDO�EDWWLWR�FDUGLDFR��q�XGLELOH�GDO�IHWR�JLj�D����VHWWL�
PDQH�� Ê� LO� VXRQR� GHOOD� VDOXWH�� OD� SULPD� H� SL�� LPSRUWDQWH�
IRUPD�GL�FRPXQLFD]LRQH�FKH�LQWHUYLHQH�QHO�FRQVROLGDPHQWR�
GHO�UDSSRUWR�WUD�OD�QXRYD�YLWD�FKH�QDVFH�H�LO�VLVWHPD�FKH�VL�
SUHSDUD� DG� DFFRJOLHUOR�� /D� FRQLXJD]LRQH� IUD� PXVLFD� H�
VDOXWH��FKH�WURYD�OD�VXD�VWHVVD�VLQWHVL�QHOOD�IRUPD�SL��FRP�

$� TXHVWD� HVSHULHQ]D� VLQHVWHVLFD� VL� LVSLUD� LO� &RQYHJQR� ³,O�
6XRQR�GHOOD�6DOXWH´��SURPRVVR�GDOO¶$VVHVVRUDWR�5HJLRQDOH�
GHOOD�6DOXWH�H�RUJDQL]]DWR�GDO�&RPXQH�GL�&LQLVL�FRQ�O¶REL�
HWWLYR�GL�GLYXOJDUH�H�SURPXRYHUH�SUHVVR�JOL�VWDNHKROGHU�WHU�
ULWRULDOL�OD�FRQRVFHQ]D�GHO�3LDQR�GL�3UHYHQ]LRQH�����������
H�GHOOH�D]LRQL�SURJUDPPDWLFKH�FRUUHODWH��GHL�VHUYL]L�GL�SUH�
YHQ]LRQH�DQFKH�VXO�WHUULWRULR�GHOO¶,VROD�LQ�XQ¶RWWLFD�GL��

SLXWD�GHOOD�FRPXQLFD]LRQH�WUD�DUWH�H�VDOXWH��q�SHUWDQWR�FRQ�
QDWXUDWD� DOOD� FRQILJXUD]LRQH� GLVWLQWLYD� GHOO¶LQWHUD]LRQH�
XPDQD�� VLD� HVVD�SXUDPHQWH� VRFLDOH� H� LQWHULQGLYLGXDOH� FKH�
QHOOD�VXD�GHFOLQD]LRQH�LVWLWX]LRQDOH��

�UHWXUQ�WR�FDUH´��VXOOH�DWWLYLWj�GL�HGXFD]LRQH�VDQLWDULD�ROWUH�
O¶HPHUJHQ]D�&RYLG�H�GLIIRQGHUH�OD�FXOWXUD�GHOOD�0HGLFLQD�
JHQHUH�VSHFLILFD��DPELWR�FKH�YHGH�OD�5HJLRQH�6LFLOLDQD�SDU�
WLFRODUPHQWH�LPSHJQDWD��

³&KL� VFULYH� OD� 0XVLFD�� OD� VFULYH� SHU� ODVFLDUOD� D� TXDOFXQ�
DOWUR�� OD�0XVLFD�q�XQ�DWWR�G¶DPRUH�� q�XQD� IRUWXQD�HG�q� OD�
QRVWUD�YHUD�WHUDSLD´��4XHVWH�OH�SDUROH�GL�(]LR�%RVVR��JHQLR�
JHQWLOH�GHOOD�PXVLFD�³OLEHUD´��FRPH�OXL�VWHVVR�DPDYD

'XH� OH� VHVVLRQL� LQIRUPDWLYH� GHGLFDWH� DL� GLYHUVL� WHPL� GL�
VDOXWH��OD�SULPD�GHGLFDWD�DO�3LDQR�5HJLRQDOH�GHOOD�3UHYHQ]L�
RQH��FRQ�OD�GHFOLQD]LRQH�GHL�GLYHUVL�0DFUR�2ELHWWLYL��PDODW�
WLH�FURQLFKH�QRQ�WUDVPLVVLELOL��FRQWUDVWR�DOOH�GLSHQGHQ]H�GD�
VRVWDQ]D�H�FRPSRUWDPHQWL��SUHYHQ]LRQH�GHOOH�PDODWWLH�VHV�
VXDOPHQWH�WUDVPHVVH���VLFXUH]]D�VXL�OXRJKL�GL�ODYRUR�
/D� VHFRQGD� GHGLFDWD� DOOD� PHGLFLQD� GL� JHQHUH� SHU� IDUH� LO�
SXQWR� VXOO¶LQFLGHQ]D�GHOOH�YDULDELOL� ELRORJLFKH�� VRFLR�HFR�
QRPLFKH�H�FXOWXUDOL�QHOOD�SDWRJHQHVL�H�VXO�GHFRUVR�GHO�WUDWWD�
PHQWR�WHUDSHXWLFR��
$�FKLXVXUD�GHL�ODYRUL�GHO�FRQYHJQR��OD�SHUIRUPDQFH�PXVL�
FDOH�� WHDWUDOH� H� IRWRJUDILFD� D� VXJJHOOR�GHOOD� WUDVYHUVDOLWj� H�
GHOOD�FRPSOHWH]]D�GHO�OLQJXDJJLR�DUWLVWLFR�SHU�OD�WUDVPLVVL�
RQH�GHL�PHVVDJJL�GL�VDOXWH�
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Gianni Palazzolo - Sindaco di Cinisi
Ruggero Razza – Assessore Regionale alla Salute 
Marco Intravaia - U~icio di Gabinetto - Presidenza della Regione Siciliana
Mario La Rocca - Dirigente Generale DASOE

Apertura dei lavori
Angelo Nicchi – Assessore Comune di Cinisi Angelo Nicchi – Assessore Comune di Cinisi 

Sessione 1
Il Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025
Moderatrici: Valeria Maglia e Rosalia Murè

10.00 Presentazione del Piano Regionale della Prevenzione
Daniela Segreto 

10.15 L’importanza degli screening oncologici 
Mario Valenza Mario Valenza 

10.30 Prevenzione degli incidenti domestici e stradali  
Gabriella Schembri

10.45 I piani mirati di prevenzione: cosa sono e a cosa servono
Elisabetta Gerbino

11.00 Malattie croniche non trasmissibili: un focus su medicina dello sport, dieta mediterranea 
e lotta all’obesità 
Giuseppe Carruba Giuseppe Carruba 

11.15 La prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse
Tullio Prestileo 
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a11.30 Uso consapevole degli antibiotici per contrastare l’antibiotico resistenza

Antonella Agodi 

11.45 Il ruolo della comunicazione per migliorare la prevenzione nella Regione Siciliana
Valentina Botta 

12.00 Il ruolo dei giovani medici nell’era post-Covid 
Francesco Leonforte 

12.15 12.15 Dibattito e conclusioni

13.00 Brunch 

14.00 Visita guidata nei sotterranei del Palazzolo Comunale ex Palazzolo dei Benedettini e presso
le cripte della Chiesa Madre

Sessione 2
La Medicina di Genere: 
i sintomi di grande di~usione in funzione delle di~erenze di sesso e di genere
Moderatori: Valentina Botta e Salvatore PipitoneModeratori: Valentina Botta e Salvatore Pipitone

15.00 Il Piano Regionale di applicazione e di~usione della Medicina di Genere
Daniela Segreto

15.15 Gestione del Covid e del Long Covid tenendo conto delle di~erenze di genere
Salvatore Corrao 

15.30 Identità di genere: quando gli ormoni non spiegano tutto
Nicola Garofalo

15.45 Le di~erenze di sesso e genere nelle dipendenze da sostanza e comportamenti
Francesca Picone

16.00 Di~erenze di genere nelle patologie neurologiche
Marina Rizzo

16.15 Infertilità: di~erenze di genere? 
Antonio Simone Laganà

16.30 16.30 La terapia del Long Covid nell’uomo e nella donna
Giovanni Fazio

16.45 Di~erenze di genere nelle patologie cardiovascolari
Ligia Dominguez Rodriguez

17.00 Genere e dolore: di~erenze nella percezione e nell’e~icacia del trattamento
Adriano Drago

17.15 Conoscere e Prevenire: chiediamo agli esperti

17.30 17.30 Conclusioni
Daniela Segreto

Ca~è e gelati aspettando il concerto

18.00 Spettacolo Musicale 
Presenta Alessandro Ienzi 
Burnout Band 
Dead Flowers 
Mostra, esibizioni musicali e teatrali a cura di Raizers Mostra, esibizioni musicali e teatrali a cura di Raizers 
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iAntonella Agodi – Professore Ordinario di Igiene generale e applicata, Unict, Catania

Valentina Botta - Psicoterapeuta, Esperta comunicazione USC Salute

Giuseppe Carruba - Dirigente Medico ARNAS Civico, Palermo

Salvatore Corrao – Professore Associato Medicina Interna, Unipa, Palermo

Adriano Drago - Dirigente Medico Specialista Terapia del Dolore ASP di Trapani

Giovanni Fazio - Responsabile Medicina Generale Casa di Cura Triolo Zancla, Palermo

Nicola Garofalo Nicola Garofalo - Endocrinologo, Centro di Endocrinologia clinica Marco Attard – Palermo 

Elisabetta Gerbino - Dirigente ASP di Catania 

Antonio Simone Laganà – Ginecologo Unità oncologica, ARNAS Civico – Ricercatore Unipa, Palermo

Francesco Leonforte - Specializzando Igiene e medicina preventiva, Unipa, Palermo  

Valeria Maglia - Giornalista, Direttore Medical Excellence TV

Rosalia Murè - Dirigente Servizio 6 ispezioni e vigilanza DASOE

Francesca Picone - Psichiatra, Dip. Salute Mentale, Dipendenze Patologiche e NPIA, ASP di Palermo

Salvatore Pipitone - Assistente Sanitario, Palermo

Tullio Prestileo - Direttore UOSD Patologie Infettive nelle Popolazioni Vulnerabili ARNAS Civico, Palermo

Marina Rizzo - Neurologa, responsabile per la Medicina di Genere dell’A.O. Ospedali Riuniti 
Villa Sofia Cervello, Palermo 

Ligia Dominguez Rodriguez – Professore Ordinario Medicina Interna e Geriatria, UniKore, Enna

Gabriella Schembri - Pedagogista UOEPSA, ASP di Agrigento

Daniela SegretoDaniela Segreto - Dirigente Servizio 5 ad interim - Promozione della Salute e 
Comunicazione e Referente Regionale Medicina di Genere

Mario Valenza - Direttore Centro Screening ASP di Palermo


